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ПАРАМЕТРЫ ОБЩЕСТВЕННОГО МОНИТОРИНГА

Организаторы общественного мониторинга

Общественный мониторинг проведен участниками социально 
значимого проекта «Право на здоровье. Практики общественно-
государственного взаимодействия», реализуемого 
Общероссийской общественной организацией инвалидов-
больных рассеянным склерозом при поддержке Фонда 
президентских грантов в городах присутствия государственной 
корпорации «Росатом».

Общественный мониторинг проведен по методике, 
разработанной в рамках реализации проекта «Право на 
здоровье». 

Цель общественного мониторинга

охарактеризовать результативность реализации проекта 
«Форум «Росатом - территория здоровья и добра». 

Результаты общественного мониторинга

• Оценка вовлеченности жителей атомградов в мероприятия 
проекта  

• Оценка воспринимаемой жителями атомградов полезности 
проведенных мероприятий проекта с точки зрения 
здоровьесбережения

• Определение воспринимаемых жителями атомградов
результатов и эффектов от реализации проекта

• Экспертное мнение о имеющихся достижениях и проблемах, 
мешающих результативной реализации проекта

Методы сбора информации

Анкетный опрос жителей городов присутствия ГК «Росатом».
Интервью с экспертами в городах присутствия ГК «Росатом».

Общественный мониторинг
реализации проекта «Форум «Территория здоровья и добра»



ПАРАМЕТРЫ ОБЩЕСТВЕННОГО МОНИТОРИНГА

География, период проведения общественного мониторинга и объем собранных данных 

Общественный мониторинг
реализации проекта «Форум «Территория здоровья и добра»

Город
Период проведения 

общественного мониторинга
Кол-во опрошенных 

жителей
Кол-во опрошенных 

экспертов

Волгодонск 20.10.2024 - 20.11.2024 650 3

Зеленогорск 01.10.2024 - 01.11.2024 415 5

Лесной 01.11.2024 - 30.12.2024 453 5

Новоуральск 20.09.2024 - 30.11.2024 416 5

Озерск 01.11.2024 - 30.11.2024 467 3

Саров 15.11.2024 - 15.12.2024 538 5

Северск 01.10.2024 - 30.11.2024 808 3

Снежинск 15.10.2024 - 20.11.2024 439 3

Сосновый Бор 01.10.2024 - 15.11.2024 792 3

Трехгорный 01.11.2024 - 30.12.2024 557 4
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Знают о мероприятиях проекта Не знают о мероприятиях проекта, не получали информации

ИНФОРМИРОВАННОСТЬ ЖИТЕЛЕЙ АТОМГРАДОВ
О ПРОЕКТЕ «ФОРУМ «РОСАТОМ - ТЕРРИТОРИЯ ЗДОРОВЬЯ И ДОБРА»

Общественный мониторинг реализации проекта «Форум «Росатом-территория здоровья и добра»

В половине городов высокий уровень информированности жителей о проекте (от 60% до 90%), 
в другой половине городов - средний уровень (от 40% до 57%). 

При этом необходимо отметить, что в момент проведения общественного мониторинга города имели разный по продолжительности 
«стаж» реализации проекта, а в Волгодонске был отличный от других городов предмет мониторинга - реализация специфичной 
программы «Укрепление общественного здоровья».

Рисунок 1. Информированность жителей атомградов о проекте 

Наиболее  распространенные каналы получения жителями атомградов информации о проекте и его мероприятиях :
Социальные сети,  СМИ,  Информирование на своем предприятии от руководства или других ответственных сотрудников.
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самостоятельное указание на участие
подтверждение участия в конкретных мероприятиях проекта

ВОВЛЕЧЕННОСТЬ ЖИТЕЛЕЙ АТОМГРАДОВ В МЕРОПРИЯТИЯ ПРОЕКТА 
«РОСАТОМ - ТЕРРИТОРИЯ ЗДОРОВЬЯ И ДОБРА»

Общественный мониторинг реализации проекта «Форум «Росатом-территория здоровья и добра»

Эксперты подтверждают показатели уровня вовлеченности, определенные по результатам ответов горожан о своем 
участии в конкретных мероприятиях проекта. 

Показатели уровня вовлеченности при самостоятельном указании горожанами на свое участие в проекте - значительные в Озерске 
(13%), Снежинске(15%) и особенно в Новоуральске (24%). В других городах показатели сравнительно ниже (от 2% до 10%).  

В ситуации подтверждения горожанами своего участия в конкретных мероприятиях показатели уровня вовлеченности значительно 
выше почти во всех городах (кроме Новоуральска и Снежинска). Вероятно, многие мероприятия проекта не были обозначены как 
таковые и не закрепились в памяти горожан как относящиеся к проекту.

Рисунок 2. Вовлеченность жителей атомградов в мероприятия проекта 
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ВОСПРИЯТИЕ ЖИТЕЛЯМИ АТОМГРАДОВ ПРОЕКТА «ФОРУМ «РОСАТОМ-ТЕРРИТОРИЯ ЗДОРОВЬЯ И ДОБРА»

Общественный мониторинг реализации проекта «Форум «Росатом - территория здоровья и добра»

Полезными с точки зрения поддержания и сохранения своего здоровья и здоровья своих близких оценивают мероприятия 
проекта абсолютное большинство опрошенных жителей атомградов, участвовавших в мероприятиях.

Во всех городах показатели полезности практически всех мероприятий высокие - от 65% до 100% участников мероприятий 
посчитали их полезными.  Однако не все участники связывали эти мероприятия с самим проектом.

Рисунок 3. Оценка жителями атомградов полезности мероприятий проекта 



80.1%

77.2%

76.2%

65.6%

63.2%

54.8%

51.6%

51.1%

51.0%

48.9%

19.9%

22.8%

23.8%

34.4%

36.8%

45.2%

48.4%

48.9%

49.0%

51.1%

г. Лесной

г.Снежинск

г. Озерск

г. Саров

г. Волгодонск*

г. Трехгорный

г. Зеленогорск 

г. Сосновый Бор

г. Новоуральск 

г. Северск 

Есть заметные горожанам результаты проекта в сфере здоровьесбережения и здравоохранения

Не видят заметных изменений в городе в связи с реализацией проекта

РЕЗУЛЬТАТЫ ПРОЕКТА «ФОРУМ «РОСАТОМ-ТЕРРИТОРИЯ ЗДОРОВЬЯ И ДОБРА » 
В ВОСПРИЯТИИ ЖИТЕЛЕЙ АТОМГРАДОВ

Общественный мониторинг реализации проекта «Форум «Росатом - территория здоровья»

Позитивные изменения в сфере здоровьесбережения в связи с реализацией проекта видят по меньшей мере половина всех 
опрошенных в ходе общественного мониторинга жителей атомградов. 

Сравнительно выше число жителей, для которых заметны позитивные изменения от реализации проекта, в 5 городах: 
Лесном, Снежинске, Озерске, Сарове и Волгодонске* (от 63% до 80%).

Рисунок 4. Результативность реализации проекта в восприятии жителей атомградов



РЕЗУЛЬТАТЫ ПРОЕКТА «ФОРУМ «РОСАТОМ-ТЕРРИТОРИЯ ЗДОРОВЬЯ И ДОБРА » 
В ВОСПРИЯТИИ ЖИТЕЛЕЙ АТОМГРАДОВ

Общественный мониторинг реализации проекта «Форум «Росатом - территория здоровья»

Наиболее заметными результатами и эффектами от реализации проекта в восприятии жителей почти всех атомградов стали: 

• большее распространение среди горожан практики прохождения диспансеризации; 
• увеличение возможностей по занятиям физкультурой и спортом и повышение вовлеченности горожан в эти занятия;
• приверженность большего числа горожан здоровому образу жизни.

Во многих городах жители отметили, что реализация проекта повысила обеспеченность условий активного долголетия.

Для жителей многих городов заметными результатами проекта стали улучшения инфраструктуры здравоохранения. 
Наиболее высокие доли опрошенных жителей, которые отметили в качестве результатов реализации проекта позитивные 
инфраструктурные изменения в системе здравоохранения, выделяются в Трехгорном, Северске, Волгодонске и особенно в 
Сарове (46,8%) и Снежинске (36%). 

Увеличение возможностей по ранней диагностике заболеваний в качестве заметного результата от реализации проекта 
отметили значительные доли опрошенных жителей Трехгорного, Волгодонска* и Лесного.

Мнения экспертов о достигнутых в ходе реализации проекта «Форум «Росатом - территория здоровья и добра» результатах и 
эффектах, которые они высказали в ходе интервью, идентичны ответам жителей атомградов о воспринимаемых ими 
результатах проекта.



РЕЗУЛЬТАТЫ ПРОЕКТА «ФОРУМ «РОСАТОМ-ТЕРРИТОРИЯ ЗДОРОВЬЯ И ДОБРА » 
В ВОСПРИЯТИИ ЖИТЕЛЕЙ АТОМГРАДОВ

Результаты реализации проекта

Зеленогорск Лесной Ново 
уральск

Озерск Саров Северск Снежинск Сосновый 
Бор

Трех горный Волгодонск*

Диспансеризация стала более распространенной практикой горожан 24,8% 36,2% 23,3% 14,6% 26,0% 24,5% 54,0% 17,2% 19,7% 28,0%

Увеличились возможности для жителей города по занятиям
физкультурой и спортом

22,4% 29,8% 26,7% 16,9% 35,3% 17,5% 23,2% 24,7% 11,3% 27,1%

Повысилась вовлеченность жителей города в занятия физкультурой и
спортом

19,8% 29,6% 18,3% 25,1% 17,1% 11,9% 23,2% 16,5% 11,1% 19,2%

Повысилась приверженность жителей города здоровому образу жизни
(ЗОЖ), появилась мода на ЗОЖ

18,3% 47,7% 16,1% 19,5% 5,9% 13,0% 16,9% 21,5% 15,3% 25,4%

Увеличились возможности для жителей города старших возрастов по
активному долголетию

18,1% 31,8% 29,1% 16,7% 4,6% 8,9% 36,4% 10,0% 15,1% 15,2%

Заметны улучшения инфраструктуры здравоохранения, ее
модернизация (ремонт медицинских учреждений, оснащение
медицинских учреждений новым оборудованием, внедрение новых
медицинских технологий и т.п.)

12,0% - 8,7% 8,1% 46,8% 13,2% 36,0% 11,4% 27,1% 24,9%

Увеличились возможности для жителей города по ранней диагностике
заболеваний

10,1% 41,7% 13,0% - 6,9% - 10,0% 10,4% 22,8% 27,1%

Заметны улучшения в обеспечении здравоохранения кадрами,
увеличилось число медицинских специалистов в городе

7,2% 16,1% 4,6% 7,9% 6,1% - 3,0% 2,3% 9,9% 9,2%

Повысилась информирован-ность и компетентность многих горожан в
отношении заболеваний, способов их лечения и организации своей
жизни с приемлемым качеством при заболевании

6,5% 26,9% 8,2% 9,9% 25,5% - 8,2% 5,2% 14,0% 11,4%

Повысилась эффективность медицинской помощи при онкологии,
сахарном диабете, других тяжелых заболеваниях

3,9% 15,5% 5,0% 6,2% 2,8% 6,7% 5,2% 3,0% 7,2% 11,1%

Не вижу заметных изменений в городе в связи с проведением
мероприятий проекта «Форум «Росатом - территория здоровья и добра»

48,4% 19,9% 49,0% 23,8% 34,4% 51,1% 22,8% 48,6% 45,2% 36,8%



Проблемами , мешающими результативной реализации проекта по мнению экспертов являются:

• Организационные сложности - недостаточная координация между участниками и всеми заинтересованными сторон реализации 
проекта.

• Недостаточная вовлечённость населения, слабый интерес к здоровьесбережению, пассивность в использовании возможностей 
проекта.

• Недостаточная информационная подготовленность жителей к восприятию мероприятий проекта, его слабая узнаваемость 
целевой аудиторией.

• Информационное сопровождение мероприятий проекта осуществляется активно, однако подаваемая информация недостаточно 
способствует повышению уровня мотивации и вовлеченности жителей в мероприятия проекта. 

• Отсутствие единого информационного ресурса для всех заинтересованных в участии в реализации проекта сторон и партнеров, 
поддерживающего интерес к участию в мероприятиях проекта у жителей атомградов. 

• Низкий уровень учета потребностей, ожиданий в сфере здоровьесбережения отдельных групп населения (например, работающих 
людей среднего возраста, родителей). Недостаточное количество мероприятий проекта для них. 

• Остающееся патерналистским взаимодействие «врач-пациент» препятствует вовлечению жителей в активное 
здоровьесбережение, повышению его уровня ответственности за свое здоровье. 

• Критический уровень необеспеченности кадрами системы здравоохранения в атомградах, недостаточно действенных мер по 
решению кадровой проблемы.

• Мероприятия проекта часто недостаточно интересны, не всегда содержат яркие события и не учитывают в полной мере интересы 
целевой аудитории, местную специфику и менталитет жителей атомных городов.

ЭКСПЕРТЫ О ПРОЕКТЕ «ФОРУМ «РОСАТОМ - ТЕРРИТОРИЯ ЗДОРОВЬЯ И ДОБРА»



Общественный мониторинг реализации проекта «Форум «Росатом - территория здоровья»

Предложения экспертов для совершенствования реализации проекта и развития условий здоровьесбережения для горожан:

• Достичь при управлении реализацией проекта лучшей скоординированности взаимодействий и общей деятельности всех участников и партнеров 
по реализации проекта, повысить их вовлеченность в процесс планирования и реализации проекта.

• Расширить круг участников реализации проекта из числа социальных служб города и других профильных ведомственных групп.
• Усовершенствовать систему обмена успешным опытом, эффективными методиками и лучшими практиками проведения мероприятий проекта.
• Развивать практику проектирования мероприятий проекта с использованием методик социокультурного проектирования и современных 

технологий креативных индустрий, обеспечить проект новыми интересными мероприятиями, а не предлагать обычные, повседневные активности 
под новой вывеской. 

• Усилить продвижение проекта в информационном поле как большого значимого события в атомградах, продвигать преимущества участия в 
мероприятиях проекта для горожан, формировать привлекательный имидж проекта, продвигать его образы и символику, что будет способствовать 
престижной известности проекта и формированию мотивации к участию в мероприятиях проекта большего числа жителей атомградов.   

• Внедрить практику амбассадорства при продвижении проекта, формировать у жителей атомградов ассоциации проекта с успешными, заметными 
своими достижениями в здоровьесбережении известными людьми.

• Разработать и сделать доступными участникам и партнерам по реализации проекта методики мотивирования и вовлечения в активное 
здоровьесбережение различных групп горожан.

• Добавить в проект мероприятия по развитию неформальных сообществ участников проекта, в том числе через акции их поощрения за 
общественную активность.

• Способствовать продвижению партнерского взаимодействия «врач-пациент» и формированию навыков ответственного пациента у горожан, как 
максимально отвечающих задаче вовлечения граждан в активное здоровьесбережение, в том числе проводить мероприятия проекта направленные 
на это. 

• Для решения кадровой проблемы в здравоохранении обеспечить высокий социальный статус медицинского специалиста, работающего в малом 
городе (приемлемое материальное обеспечение (достойный уровень дохода, жилье), комфортные условия проживания, общественное уважение).

• Расширить для работающих горожан возможности для занятий физкультурой и спортом в шаговой доступности от дома, в том числе открыть для 
них возможность пользования спортивными залами образовательных учреждений.

• Осуществлять мониторинг результативности реализации проекта для определения направлений его совершенствования. 

ЭКСПЕРТЫ О ПРОЕКТЕ «ФОРУМ «РОСАТОМ - ТЕРРИТОРИЯ ЗДОРОВЬЯ И ДОБРА»



ОСНОВНЫЕ ВЫВОДЫ ПО ИТОГАМ ОБЩЕСТВЕННОГО МОНИТОРИНГА

• Проект «Форум «Росатом – территория здоровья и добра» во всех атомградах, где был проведен 
общественный мониторинг, реализуется с заметной результативностью. 

• Результативной реализации проекта способствует достигнутая высокая информированность жителей 
атомградов о «Форуме «Росатом – территория здоровья и добра»

• Показатели вовлеченности горожан в мероприятия «Форума «Росатом – территория здоровья и добра» 
значительные во многих атомградах, особенно в городах с большим «стажем» реализации проекта. При 
этом данные общественного мониторинга показывают, что некоторые мероприятия проекта были 
недостаточно оформлены и четко обозначены, как относящиеся к «Форуму «Росатом - территория 
здоровья и добра», вследствие чего у многих горожан в памяти они не закрепились как таковые.

• Значительные доли жителей атомградов отметили позитивные изменения в сфере здоровьесбережения в 
своих городах как результаты проекта. 

Общественный мониторинг
реализации проекта «Форум «Территория здоровья и добра»



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ


